
1歳6か月～ 2歳5か月～ 3歳6か月～ 1歳11か月～ 2歳11か月～ 3歳11か月～ 3か月～

1歳8か月児 2歳7か月児 3歳8か月児 2歳1か月児 3歳児1か月児 4歳1か月児 11か月児

5月19日(木) 4月14日(木) 5月19日(木)

＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞

令和2年 令和元年 平成30年 令和2年 平成31年 平成30年

9月1日～10月31日生 9月1日～10月31日生 9月1日～10月31日生 　3月1日～4月30日生 　3月1日～4月30日生 　3月1日～4月30日生

7月14日(木) 6月16日(木) 7月14日(木)

＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞

令和2年 令和元年 平成30年 令和2年 令和元年 平成30年

11月1日～12月31日生 11月1日～12月31日生 11月1日～12月31日生 　5月1日～6月30日生 　5月1日～6月30日生 　5月1日～6月30日生

9月1日(木) 8月4日(木) 9月1日(木)

＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞

令和3年 令和２年 平成31年 令和2年 令和元年 平成30年

1月1日～2月28日生 1月1日～2月29日生 1月1日～2月28日生 　7月1日～8月31日生 　7月1日～8月31日生 　7月1日～8月31日生

11月17日(木) 10月13日(木) 11月17日(木)

＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞

令和3年 令和２年 平成31年 令和2年 令和元年 平成30年

3月1日～4月30日生 3月1日～4月30日生 3月1日～4月30日生 　9月1日～10月31日生 　9月1日～10月31日生 　9月1日～10月31日生

1月12日(木) 12月15日(木) 1月12日(木)

＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞

令和3年 令和２年 令和元年 令和2年 令和元年 平成30年

5月1日～6月30日生 5月1日～6月30日生 5月1日～6月30日生 11月1日～12月31日生 11月1日～12月31日生 11月1日～12月31日生

3月16日(木) 2月9日(木) 3月16日(木)

＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞ ＜対象＞

令和3年 令和２年 令和元年 令和3年 令和2年 平成31年

7月1日～8月31日生 7月1日～8月31日生 7月1日～8月31日生 　1月1日～2月28日生 　1月1日～2月29日生 　1月1日～2月28日生

 ☆１歳６か月児健康診査と３歳児健康診査は同日に実施します。対象者には実施予定日が近づきましたら個別通知します。

15日(火)

20日(火)

17日(火)

21日(火)

28日(火)

18日(火)
10月13日(木)

10か月児

27日(木)

妊娠中～産後１年
未満の妊産婦

6日(月)

17日(火)

21日(火)

19日(火)

16日(火)

20日(火)

12日(火)

4日(月)

2日(月)

6日(月)

4日(月)

1日(月)

5日(月)

1か月児健康診査

産婦健康診査

令和5年3月末日まで

受診後6か月まで

支払額の1/2の額
（上限3,000円）

1人2回

①上限7,000円
②上限6,000円

上限5,000円

令和5年3月末日まで

任
意
予
防
接
種

申 請 期 日補 助 額

新生児聴覚
スクリーニング検査

風しん
ワクチン

麻しん風しん
混合ワクチン
（MR）

23日(木)

種　類

おたふくかぜ
ワクチン

３月

上限3,000円

令和5年

１月

10月

２月

16日(月)

7日(月)

5日(月)

3日(月)

対象者

ハグママサロン
すくすく
親子相談

19日(火)

8月4日(木)

６月

７月

８月

５月

0歳～

２月 16日(木)

令和5年

１月
26日(木)

５月

６月

12月

10月

９月

22日(木)

4月左
記
の
日
程
の
他
、

三
重
県
内
及
び
新
宮
市
の
小
児
科
・
産
科
で
も
受
け
ら
れ

ま
す
。

12月15日(木)

4月14日(木)

９月

11月

6月16日(木)

３月

2月9日(木)

12月

11月

対象者

23日(木)

28日(木)4月

８月

７月 28日(木)

25日(木)

26日(木)

24日(木)

４か月児
１０か月児
健康診査

１歳６か月児
健康診査

歯科健康診査
及び

フッ化物塗布

4歳
フッ化物塗布

2歳6か月児
歯科健康診査

及び
フッ化物塗布

22日(木)

３歳児健康診査
及び

フッ化物塗布

2歳
フッ化物塗布

3歳
フッ化物塗布

10日(火)

乳　幼　児　健　康　診　査 フ　ッ　化　物　塗　布

離乳食教室

12日(火)

4か月児

事前に予約してください♪

相談　・　教室

6日(月)

　各　種　補　助　制　度

申請に必要な物をお持ちいただき、健康・長寿課の窓口まで申請してください。

対　象　者 申 請 時 に 必 要 な 物

11日(火)

　●領収書
　●印鑑
　●母子健康手帳
　●振込先の銀行口座が
 　  分かるもの
　
　※風しんワクチン②を
　　申請される方は、
　　妊婦の母子健康手帳と
　　風しん抗体価を証明
　　できるものが必要です。

　※産婦健康診査を
　　申請される方は、
　　結果が記入された
　  「産婦健康診査結果票」
　　が必要です。

１歳以上小学校就学前まで

定期接種の対象期間内にやむをえず接種できなかった子ども
①２～５歳未満　②小学校１年生

※MRは定期予防接種です。接種対象期間に接種することが本来は望ま
しいです。

①妊娠を希望する女性　②妊婦の夫及び妊婦と同居する家族
〔注意〕②の場合、妊婦が高い抗体価（32倍以上）を有する場合は補

助対象外です。

新生児聴覚スクリーニング検査を指定の医療機関以外で検査された方

1か月児健康診査を指定の医療機関以外で受診された方

産婦健康診査を県外の医療機関（新宮市内を除く）で受診された方

上限5,300円

上限5,000円
1人２回

接種日から30日以内

◎ 定期の予防接種については、対象年齢に
近づきましたら随時個別通知します。

◎ 予防接種についてのご質問やご相談などが
ありましたら、お気軽にご連絡ください。

♫『生後2週間目電話』：
子育てやお母さんの体調など
について電話連絡をします。

育児の困り事等ありましたらお気軽に
ご相談ください。

♫『赤ちゃん訪問』：ご自宅へ訪問し、
身体計測や子育ての相談等を行います。
生後2か月前後にご連絡します。

♫妊婦さんの個別相談、子育てに関
する相談なども随時行っています
ので、お気軽にご連絡ください。

☆『すくすく親子相談』： 子どもの
身体計測・保健師による子育て相談や、
栄養士による栄養相談を行っています。
時間帯 10：00～11：45受付終了

☆『離乳食教室』： 離乳食の進め方や
メニューを紹介する教室です。
①５～11か月児 10：00～11：00
②３～６か月児 13：30～14：30
※初回の方は②からご参加ください。

☆『ハグママサロン』：軽い運動（ストレッチ）
でリフレッシュしたり、妊娠中や産後のママ
達とおしゃべりをしたり、助産師・保健師に
心配事を相談できます。オンラインでの参加
も可能です。時間帯 10：00～11：30

【問合せ・申込み先】

熊野市役所健康･長寿課 保健予防第1係
（熊野市保健福祉センター内）

井戸町1150 ☎0597‐89‐3113       

☆『妊婦歯科健診』：
母子健康手帳発行時に受診券をお渡しします。
歯科医院（一覧表に記載）に直接予約し、
受診してください。

☆『親子歯科健診』：
3歳児健康診査対象児の保護者（希望者）に
実施しています。3歳児健診案内に同封する
親子歯科健診問診票に必須事項を記入の上、
当日お持ちください。※歯科医院では受診
できません。


